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Covid 19 අභිය ෝග මැද යනොසැයෙන තර්ස්ටන් අපි 

විෂ ොනුබද්ධ ක්රි ොකොරකම් අත්වැෙ 
 

 

 

අදහස, මග පෙන්වීම හා අධීක්ෂණය -  විදුහල්ෙති  ප්රමුදිත වික්රමසිංහ මයා 

සැලසුම් ක්රියාත්මක කිරීම - නි.වි. අධ්යාෙන සිංවර්ධ්න එන්ව.ජී.එච්. සමන්වතිනී මිය       

     6-13 සහකාර විදුහල්ෙති  එම්.සී. ජයපස්කර මයා 

       10 පර්ණි ප්රධ්ාන  ජී.ඩබ්.ඩී.එස්. වෙලවෙදර මයා 

 

 

 

ක්රි ොකොරකම් ය ොත් සැකසීම 
 

▪ 6 පර්ණිය(විදයාව - සිං.මාධ්ය) -  අපේෂා ප ාන්වපස්කා මිය 

 

▪ 7 පර්ණිය(විදයාව - සිං.මාධ්ය) -  රාජිකා වික්රමසූරිය පමවි 

 

▪ 8 පර්ණිය(විදයාව - සිං.මාධ්ය) -  හිංසකා විපේතිලක මිය 

 

▪ 9පර්ණිය(විදයාව - සිං.මාධ්ය) -  ජී.ඩබ්.ඩී.එස්. පවලපගදර මයා 

 

▪ 10පර්ණිය(විදයාව - සිං.මාධ්ය) -  සුසල් පේමරත්න මයා 

වින්වදයා ජයසූරිය මිය 

 

▪ 11පර්ණිය(විදයාව - සිං.මාධ්ය) -  ජී.ඩබ්.ඩී.එස්. පවලපගදර මයා 
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Covid 19 අභිය ෝග මැද යනොසැයෙන තර්ස්ටන් අපි ....... 
 
 

 
     

 
 

 
 

 

 

 

 

තර්ස්ටන් විද්යාලයීය ප්රකාශනයකි.

විද්යාව 
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විස්ථාපන - කාල ප්රස්තාර 

• කාලය අනුව යම් වස්තුවක විස්තථාපනය විචලනය වන අයුරු නිරූපණය 

කරන ප්රස්තතොරය විස්තථාපන කාල ප්රස්තතාර නම් වේ. 

• ප්රස්තතොරවේ y අක්ෂවයන් විස්තථාපනය නිරූපණය කරයි. 

• ප්රස්තතොරවේ x අක්ෂවයන් කාලය නිරූපණය කරයි. 
 

පහත දැක්වවන වගුවේ චලිත වස්තුවක් කාලය සමග විස්තථාපනය 

විචලනය වන ආකාරය දක්වා ඇත. දත්ත භාවිතයට ගනිමින් විස්තතාපන 

කාල ප්රස්තතාරය අඳින්න. 

 
 

 
 
 

• විස්තතාපන කාල ප්රස්තතාරයක අනුක්රමණය මගින් වස්තතුවේ 

ප්රවේගය වසවිය හැකිය. 
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• ඉහත විස්තථාපන කාල ප්රස්තතාරවේ අනුක්රමණය භාවිතා කරමින් 

ප්රවේගය වසායන්න. 
 
 

1. 
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ප්රවේග - කාල ප්රස්තාර 

• කාලය සමග ප්රවේගය විචලනය වන ආකාරය වපන්ීමට ප්රවේග කාල 

ප්රස්තතාර භාවිතා කරයි. 

• ප්රස්තතාරවේ y අක්ෂවයන් ප්රවේගය නිරෑපණය කරයි. 

• ප්රස්තතොරවේ  x අක්ෂවයන් කාලය නිරූපණය කරයි. 

• ප්රවේග - කාල ප්රස්තතාරයක අනුක්රමණය මගින් වස්තතුවේ ත්වරණය 

වසවිය හැකිය. 

 

• වස්තුවක් කාලය සමග ප්රවේගය විචලනය වූ අයුරු පහත සටවහනහි 

දක්වා ඇත.එයට අදාල ප්රවේග කාල ප්රස්තතාරය අඳින්න. 

 

 

 

 

• ප්රස්තථාරවේ අනුක්රමණය මගින් ත්වරණය වසායන්න. 
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• ඒකාකාර ප්රවේගයකින් චලනය වන වස්තතුවක විස්තථාපනය වසීම සඳහා 

ප්රස්තථාරවේ වර්ගඵලය භාවිතා කල හැකි යි. 

• ඒකාකාර ත්වරණවයන් චලනය වන වස්තතුවක විස්තථාපනය වසීම 

සඳහා ප්රස්තථාරවේ වර්ගඵලය භාවිතා කරයි. 
 

2. 
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ගුරුත්වජ ත්වරණය 

ත්වරණයක් ඇතිීමට වස්තතුවක් මත බලයක් ක්රියා කළ යුුුතුය. 

පෘථිවිය මත ක්රියාත්මක වන ගුරුත්වාකර්ෂණ බලය නිසා හටගන්නා ත්වරණය 

ගුරුත්වාකර්ෂණ ත්වරණය යෙසින් හඳුන්වනු ලැයේ. 

ගුරුත්වජ ත්වරණය සඳහා සාමානය අගය 9.8 ms-2 වේ. සිරස්තව ඉහළ යන 

සෑම ව්තුවකම ප්රවේගය සෑම තත්පරයකදීම 9.8ms-1 බැගින් අඩුවේ. 

නිශ්චලතාවවේ තබී සිරස්තව පහළට වැවටන වස්තතුවක ප්රවේගය සෑම තත්පරයකදීම 

9.8ms-1 බැගින් වැඩි වේ. 
 

❖නිශ්චලව තබී සිරස්තව පහළ වැවටන වස්තුවක් තත්පර හතරකදී බිම 

පතත විය. ඒ සඳහා ප්රවේග කාල ප්රස්තතාරය පහත දැක්වවන පරිදි ඇඳිය 

හැකියි.  
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20ms-1 ක ප්රවේගයක් සහිතව සිරස්තව ඉහළට යවන ලද වස්තුවක් උපරිම උසට නැගීම 

නිරූපණය කර ප්රවේග කාල ප්රස්තථාරය අඳින්න
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Covid 19 අභිය ෝග මැද යනොසැයෙන තර්ස්ටන් අපි ....... 
 
 

විද්යාව 
     

10  ශ්රේණිය 

                                    

ඝර්සෂණ  
 
 
 

 

 

තර්ස්ටන් විද්යාලයීය ප්රකාශනයකි
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  1. ඝර්ෂණය යනු කුමක්ද? 

 

2. ඝර්ෂණ බලයේ ප්රධාන අව්ථො යෙස ගතික ඝර්ෂණය, ්ිථික ඝර්ෂණය, හා සීමාකාරී ඝර්ෂණය 

හදුන්වා යදන්න. 

 
 
 
 

3. 

 
10 යේණියේ දරුවන් ප්රාය ෝගික ක්රියාකාරකමක් යෙස සිදුකරන පරීක්ෂණයකදී සක්  ය ොට 

ඇටයුමක් ඉහත දැක්යේ. 

I. ඉහත පරීක්ෂණයේදී  ඝර්ෂණ බලයට බලපාන කුමන සාධකය නිරීක්ෂණයට ලක් 

යේද? 

 

 

II. සීමාකාරී ඝර්ෂණ බලය සඳහා පෘෂ්ඨීය වර්ගඵලය බලපානු ලැයේද? 
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III. එය පරීක්ෂාවට ලක් කිරීම සඳහා විදයාගාරයේ සිදුකරන ලද පරීක්ෂණයක් වි්තර කරන්න. 

 
 
 
 
4. ඝර්ෂණය සඳහා බලපාන සාධක යමොනවාද? 

 

 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

 

ඉහත පරීක්ෂණය සිදු කරන ලද්යේ ඝර්ෂණ බලය සඳහා බලපාන සාධකයක් පරීක්ෂාවට 

ලක් කිරීමටයි. එම සාධකය කුමක්ද්්? 
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6. ඝර්ෂණ බලය සඳහා බලයනොපාන සාධකය කුමක්ද්්? ඒ සඳහා සුදුසු පරීක්ෂණයක් සැලසුම් 

කරන්න. 

 

 

 

 

 

7. එදියනදො ජීවිතයේදී ඝර්ෂණ බලය අඩු කර ගැනීම සඳහා භාවිතා කරන ක්රම යමොනවාද? 

 

 

 

 

8. ඝර්ෂණ බලය වැඩිකර ගැනීම සඳහා ය ොදො ගත හැකි උපක්රම යමොනවාද? 

 

 

 

 

 

9. පහත දැක්යෙන ප්රකාශන විදයාත්මකව පැහැදිලි කරන්න. 

A.වර්ෂා දිනවලදී කට්ටා යගවුණු ටයර් සහිත වාහන පැද්් ම අනතුරුදොයකය. 

 

 

 

 

 

B. කැරම් ක්රීඩායේ ය යදන විට කැරම් පුවරුවට පවුඩර් ය ොදොගනු ෙැයේ. 
 

 

 


