
 

7 fY%aKsh - isxy, 



Covid 19 අභිය ෝග මැද යනොසැයෙන තර්ස්ටන් අපි 

විෂ ානුබද්ධ ක්රි ාරාමර  අත්වැෙ 

 

 

 

අදහස, මග යෙන්වීම හා අධීක්ෂණ  -  විදුහල්පති  ප්රමුදිත  වි්රමසිංහහ මසා  

සැෙසු  ක්රි ාත්මර රීමම - නි.වි. අධ්ය පස වහ්ධධ්ස එන්.ජී.එච්. වමසන්තිනී මිා       

     6-13 වහක ර විදුහල්පති  එම්.සී. ජාසවේකර මසා  

       7 සරේණි ප ප්රධ් ස               ච න්දනී ස ස ාක්ක ර මිා 

 

ක්රි ාරාමර  යෙොත් සැරමම 

 

 6 සරේණි පා(ිංහහල )  -  ජාමිණී සපසධර  මිා 

                                                                  මසධූක  වත්වරණි ප  සමසවි 

 7 සරේණි පා(ිංහහල )  -  ඉසුරි උසේඛ  සමසවි 

       හශික  ජාසූරිා සමසවි  

 8 සරේණි පා(ිංහහල )  -  සුගන්ිත පියුමසසේ මිා  

 9 සරේණි පා(ිංහහල )  -  සුසලෝචස  ිතව ස ාක මිා  

 10 සරේණි පා(ිංහහල )  -  පූජය අල්තුසගොඩ ධ්ම්මින්ද හිමි 

අාන්ති සපසධර  මිා  

 11 සරේණි පා (ිංහහල )  -  ජී්නී ධ්ධමසරත්ස මිා 

ප්රිාන්  විජාිංරි මසා   

උසේඛ  ිංරිකුමස රි මිා 
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ග ොවි බිරියගේ නුවණ 

ක්රියොකොරකම (1) 

01)  ජන කතා යනු ම ානවාද?  

..................................................................................................................................... 

02) මගාවි බිරියමේ නුවන ජන කතාව උපුටා ගත් ග්රන්ථය කු ක්ද? 

..................................................................................................................................... 

03) වයාඝ්රයා පලවා හැරී ට මගාවි බිරිය මයදූ උපාය කු ක්ද? 

..................................................................................................................................... 

04) “එමහත් ඔබට වරදින්න විදියක් නෑ. ඈ මපනු ට යක්ෂ අසරුමවක්” ම ය කව්රරුන් විසින් 

කා හට කියන ලද්දක්ද? 

..................................................................................................................................... 

05) මගාවි බිරිදමේ චරිතමයන් ගත හැකි ආදර්ශ 03 ක් ලියන්න.                          

1) .................................................................................................................................  

2) .................................................................................................................................  

3) ................................................................................................................................. 

 

පුහුණුවට (1) 

ආදර්ශවත් ජනකතා එකතුවක් නිර් ාණාත් කව පිළිමයල කරන්න.   
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ක්රියොකොරකම (2)   ප්රස්ථාව පිරුළු සහ ඉගි වැකි 

පහත සදහන් ප්රස්ථාව පිරුළුවලට ගැලමපන අදහස යා කරන්න. 

 

1) වක්කමේ හකුරු ගැන්ුවා වාමේ                    1) කළ මනාහැකි මදයක් කිරී ට 

                                                                        මගාස්  කරදමර් වැටී  

 

2) බල්ලන්ට මලලි දුන්නා වමේ                          2) ආරක්ෂාවට තැබූ මදයක් 

                                                                විනාශ වී                                                      

 

3) ඉබ්බා අහසින් ගියා වමේ                                3) ය කින් ප්රමයෝජනය නැති    

                                                                          අමයකුට එය තෑගි කිරී . 

 

4) පිස්සිමේ පලා  ල්ල වමේ                              4) එක් කරදරයක්  දිවට තව  

                                                                         කරදරයක් 

 

5) අහසට ඉණි ං බදිනවා වමගයි                        5) වැරදි විනිශ්චය නිසා  

                                                                         අහංසකමයකු  දඩුවම් ලැබී                                                    

 

6) අන්දමර් සීනි කෑවා වමගයි                              6) පහසු ක්ර  තිබියදී අත      

                                                                          පුච්චගන්නවා වමගයි                                              

 

7) අඬුව තිමයද්දි අත පුච්චගන්නා වාමේ              7) කිසිදු පිළිවලක් මනා ැති වී  

 

8) අළු යට සැඟවුනු ගිනි පුපුරක් මස ්                    8) නිශ්චල ක්රියාවක් සිදු කිරී . 

 

 

9) කැකිල්මල් රජ්ජුරුමවාන්මේ නඩු                    9) වගකිව යුත්තන්මේ අවදානය  

තීන්දුව වමගයි                                                    මවනත් අතමකාට මයාමුමකාට   

                                                                         අදහස ඉටු කිරී .                                                  

 

                      

10) අලි  දිවට හරක්                                          10) කාලයක් ගතවී ගියත් යලි යළිත්                                                                

                                                                         තුවන  ප්රශ්ණයක් හැගවී . 
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ක්රියොකොරකම (3) 

 
පහත සදහන් අදහසට ගැලමපන රූඩිය මතෝරා ලියන්න. 

 

1) අවසාන උත්සහය : .................................................................................... 

2) කළ වරද දැනමගන සිටී  : 

.................................................................................................................. 

3) ජන්  ගතිය මවනස් මනාවී : ...................................................................... 

4) මබාරුවට හැඬී  : ...................................................................................... 

5)  නා මලස ගැලවී  : .................................................................................. 

6) අ තක මනාවී  : ....................................................................................... 

7) මලෝභයාමගන් උපකාරයක් ගැනී  : ............................................................ 

8) ප න ඉක් වා බලාමපාමරාත්තු ඇති කර ගැනී : ......................................... 

9) අක ැත්මතන් ය ක් කිරී  : ....................................................................... 

10) අහංකාර වී  : ........................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

පුහුණුවට (2) 

ප්රස්ථාව පිරුළු හා රූඩි ඇතුලත් කර කුඩා මපාත් මපාංචක් සකස් කරන්න. 

 

                අහස්  ාළිගා තැනී                                                 කිඹුල් කදුළු මහලී  

                       

      අන්ති  තුරුම්පුව                                     ආමර් ුණ නෑමර් 

 

උප්ගුරට මහාරා මබමහත් බී                                          ගමලන් පට්ටයක් ගැනී  

                                                කිරී පැනී වාමගයි 

අං ඒ                                    

                           ගමල් මකටූ අකුරක් ම න්                       

                                                                             අබ කෑ මිනිහාමේ නාමහ් දැවී  
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සරණංකර සඟරජ ගෙරණුගවෝ    

ක්රියොකොරකම (1) 
  

පාඩ  කියවා පිළිතුරු සපයන්න. 

 

1) සරණංකර හමියන් උපන් වර්ශය කු ක්ද?  
............................................................................................................... 

 
2) සරණංකර හමියන් උපන් ස්ථානය කු ක්ද? 
............................................................................................................... 

 
3) සරණංකර හමියන් විසින් රචත ග්රන්ථ  ම ානවාද? 
............................................................................................................... 

 
4) සරණංකර හමියන්මේ ුරුවරුන් කව්රරුන්ද? 

............................................................................................................... 
 

5) සරණංකර හමියන් විසින් මගාඩනැගූ පිරිවන කි ක්ද? 
............................................................................................................... 

 
6) ලංකාවට උපසම්පදාව මගන ආ රට කු ක්ද? 
................................................................................................................ 

 
7) උන් වහන්මස්ට රජුරු යන නා මයන් පිදුම් ලැබුමව්ර කු න මහත්ුවක් නිසාද? 
..................................................................................................................... 

 
 

8) සරණංකර හමියන්ට පින්ඩපාතික සරණංකර යන නමින් හැදින්වී ට මහ්තුව 
කු ක්ද? 
.......................................................................................................................
........ 

9) ධර්  ශාසර්ය උගත් ගිහ පැවදි මබාමහෝ මදමනක් ඒක රාශී වීම න් පිහටවූ 
සංග මේ න  කු ක්ද? 
..................................................................................................................... 
 

10)පිණ්ඩපාතික සරණංකර හමි අපවත් වූ වර්ශය කු ක්ද?      
      ...................................... 

 

පුහුණුවට (3) 
සරණංකර හමියන් පිළිබඳ මකටි සටහනක් ලියන්න 
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................... ..................

.................. ...................

කුරුල්ලා

................... ..................

.................. ...................

ඉර

................... ..................

.................. ...................

මකාඩිය

................... ..................

.................. ...................

 ල

ක්රියාකාර  02                ස ානාර්ථ පද 

 

පහත සදහන් වචන වලට ගැලමපන ස ානාර්ථ පද මතෝරා ලියන්න. 

 

1)  

   

 

 

 

 

  

2)  

 

 

 

 

 

 

 

3)  

 

 

 

 

  

4)   
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................... ..................

.................. ...................

උපත

................... ..................

.................. ...................

අණ

................... ..................

.................. ...................

පැතුම්

................... ..................

.................. ...................

මපාමළාව

................... ..................

.................. ...................

ප්රිය

5)  

 

 

 

 

  

6)  

 

 

  

 

 

7)  

 

 

 

 

  

8)  

 

 

 

 

 

 

9)  
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................... ..................

.................. ...................

උදව්රව

අතීතය

..................

.................................

පැරණි

..................

.................................

සමූහය .................................

විශාල .................................

ලස්සන .................................

 

10)  

  

 

 

 

 

11)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12) 

 

 

 

 

 

 

13) 

 

         

14) 

 

15) 
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සුදුසු .................................

 ව්රබි .................................

අලියා .................................

නිදහස .................................

පවුර .................................

 

 

16) 

 

17) 

 

18) 

 

 

 

19) 

 

  
20) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 නඟ             රිවි             විධානය                කුසු          ජන් ය          දඳය         විහඟ 

නිමයෝගය           ඉකුත්       යටගිය               ස්වාධීන           සරණ             සුගන්ධය      ආදී 

ජන් ය           දිනපති               උචිත       බිහවී         ප්රකාරය                පිහට              හී 

  කැළ          පුෂ්පය              තාප්ගපය              මිහී               රැස්හමි                  ගැලපී   

පිටිවහල           පියකරු          ආසිරි        පුරාණ          ධජ         පක්ියා           පසුගිය 

 බිහවී       මදරණ            ජන් ය                  ළිහණියා          නාපය        රුචි       ශකුණ 

නිවහල්         කැ ති   හස්තියා    නිය ය       උපකාරය                ඡ්නන්දය           මලාකු 

            ආඥාව     ාතෘභූමිය       විසල්     මපෞරාණික         ජනිතවී          මස්නාව 

ආශිර්වාදය         මකමහළි        සුන්දර       හකත         ප්රාර්ථනය         සහස්කර    පියකරු 
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අක්ෂර  ාලාව හා අක්ෂර විනයාසය 

ක්රියාකාරක  (1) 

1) වර්ත ාන සිංහල අක්ෂර  ාලාමව්ර මුළු අකුරු ගණන කීයද? ......................................... 

2) අක්ෂර  ාලාමව්ර ඇත වයාඤජන අකුරු ගණන කීයද?.................................................. 

3) අක්ෂර  ාලාමව්ර ඇති සව්ර අකුරු ගණන කීයද? ......................................................... 

4) අක්ෂර  ාලාමව්ර ඇති  හා ප්රාණ අක්ෂර ගණන කීයද?................................................. 

5) අක්ෂර විනයාස රීති සම්පාදානය කර ඇත්මත් කව්ර රුන් 
විසින්ද?................................... 

 

පහත සදහන් වචනවල හස්තැනට සුදුසු අකුර මකාටුව තුළින් මතෝරා ලියන්න... 

 

1) තෘ...... 

2) උසුල...... 

3) පහ..... 

4) ප්ර...ත  

5) නිරාවර.....ය  

 

 

1) උසු.....න 

2)  ..... සිරුර 

3) ව.....කන 

4) කැ....ය 

5) ......පටි 

 

 

1) දක්..... 

2) දර්....නය 

3) මද්....නය 

4) පක්.... 

5) නිරීක්....නය 

 

 

 

 

න , ණ 

ල ,ළ 

ෂ, ශ 
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ක්රියොකොරකම (2) 

හස්තැන් පුරවන්න 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ස්වර අක්ෂර 

 ...........     .........     ........     ........      .........       .......... 

 ...........     .........     .........     .........     .........      .......... 

  ..........      .........     .........     .........     .........     .......... 

  ...........      ........ 

වයාඤජන අක්ෂර 

..........       ..........     ..........     ..........    ...........   ........ 

.........       ..........     ..........     ..........    ...........   ........ 

.........       ..........     ..........     ..........    ...........   ........ 

.........       ..........     ..........     ..........    ...........   ........ 

.........       ..........     ..........     ..........    ...........   ........ 

.........       ..........     ..........     ..........     

.........       ..........     ..........     ..........    ...........   ........ 
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පුහුණුවට (4)  

නිසි පරිදි සඤ්ඤක අක්ෂර මනාමයදීම න් සිදුවන හානිය පැහැදිළි කරන්න. 

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

............................................................................................................ 

 

 

අල්පප්රාන අක්ෂර 

..........           .......... 

..........           .......... 

..........           .......... 

..........           .......... 

.........            .......... 

 

 හාප්රාණ අක්ෂර 

...........        ......... 

...........        ......... 

...........        .......... 

............        ........ 

.............      .......... 

සඤ්ඤක අක්ෂර 

     ..............   ..............     ............     ..........    ........... 



12 
 

ඔයි රයිගේ ඔයි රොමො 

ක්රියාකාරක  (1) 

පහත සදහන් වචනවල අරුත් පැහැදිළි කරන්න.  

1) කිරි කබළු = ...................................................... 

2) රතු ගඟුල =  ...................................................... 

3) ඇඹුල       = ....................................................... 

4)  ල් පාවර = ....................................................... 

5) පැඟිරි මබෝය පිරී  = ........................................... 

6) සාත්තු      = ....................................................... 

7) අළුහන් වඩනවා = .............................................. 

8) කලාතයා  = ....................................................... 

9) මකාළමුත්තා    = ............................................... 

10) මුත්මතට්ටුව = .................................................... 

 

 

පුහුණුව (5) 
වී මගාවිතැන නිරූපනය වන පින්ූර මපළ මපාමත් අලවන්න. 
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ක්රියාකාරක  (2) 

හස්තැන් පුරවන්න.  

  
පුරුෂ වාචී නා  පද                                ස්ී වාචී නා  පද 

 
1) ඇතා                                                      .................. 
2) ..............                                                වැස්සී 
3) නයා                                                       ................. 
4)  ාළුවා                                                    ................. 
5) ..............                                                මසබඩ 
6) මකාටියා                                                 ................. 
7) ශිෂයයා                                                   ................. 
8) ..............                                                 මිතුරිය 
9) සිංහයා                                                    ................. 
10) ..............                                                 මවළඹ 
11) වලසා                                                     .................. 
12) මස්වකයා                                                ................. 
13) ................                                               නිළිය 
14) වැද්දා                                                      ................. 
15) නිමව්රදකයා                                              ................. 
16) මල්ඛකයා                                                ................. 
17) .................                                               නායිකාව 
18) .................                                               මවමළන්දිය 
19) සතුරා                                                         ................ 
20) සැමියා                                                       ................. 
21) රජ                                                             ................. 
22) .................                                                 මසබඩ 
23) ................                                                   කැවිඩි 
24) හංසයා                                                        ................ 
25) මීයා                                                            ................ 
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05 ශ්රී ලංකොගේ අහිකුණ්ඨික ජනෙොව 

ක්රියොකොරම (1) 

1) අහකුණ්ික ජනතාව මලස හදුන්වන්මන් කව්ර රුන්ද? 
.......................................................................................................

....................................................................................................... 

2) අහකුණ්ික ජනතාව ලංකාමව්ර බහුලව  සැරි සරන්මන් කු න ප්රමද්ශ 

වලද?  
.......................................................................................................

....................................................................................................... 

3) ම   ජනතාව තාවකාලික පැල්පත්වල වාසය කරන්මන් කු න 
මහ්තුවක් නිසාද?  
.......................................................................................................

....................................................................................................... 

4) ම   ජනතාවමේ ජීවන උපායන් ම ානවාද? 
.......................................................................................................

....................................................................................................... 

5) ම   ජනතාවමේ විමශ්ෂ ලක්ෂණ පිළිබදව මකටි පැහැදිලි කිරී ක් 

කරන්න. 
.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 
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ක්රියාකාරක  (2) 
පහත වුව සම්ූර්ණ කරන්න. 

ඒක වචන බහු වචන 
    
මතෝ  
 ා  
ඔහු  
ඈ  
නුඹ  
මහ්  
මුවා  
අම් ා  
අක්කා  
කුඹලා  
පැදුර  
රටාව  
වස්තුව  
කා රය  
නිවස  
ුරුවරයා  
මසාල්දාදුවා  
මී හරකා  
කඩය  
 හල්ලා  
මකාටියා  
කසාවත  
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ගේ කොගේ ග ෝ කමෙො 

ක්රියාකාරක  (1) 

පහත සදහන් වචනවල අරුත් පැහැදිළි කරන්න. 

1)  ඉහ මදනවා : ................................................................... 

2) අළුමබෝව : ....................................................................... 

3) ඉපනැල්ල : ...................................................................... 

4) ගුල : ............................................................................. 

5) තට්ටුපත් මකාළ : ............................................................. 

6) අරක් ගල : ....................................................................... 

7) එල අම්බරුවා : ................................................................. 

8) කටු පත්  ල්ල : ................................................................ 

9) කුරුණිය : ........................................................................ 

10) ඉහ මදනවා : .................................................................. 

 

    ක්රියාකාරක  (2)                         විරුද්ධාර්ථ පද 

පහත දැක්මවන වචන වලට විරුද්ධ පද ලියන්න 

1) ආදරය : ......................... 
2) සිලබ   : ......................... 
3) විහදුනු : ......................... 
4) ප්රසංසා : ......................... 
5) කැළැල්: ........................ 
6) සමදාස ්: ........................ 
7) පටු      :  ........................ 
8) කඩිසර : ........................ 
9) මපාදු    : ........................ 

10) කුලීන : ........................ 
11) සමීප  :  ........................ 
12) නිමි    : ........................ 
13)  කන : ........................ 
14) ප්රශ්න  : ........................ 
15) ස ගි  : ......................... 
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ග ේ ේ ඇදුරු එඩ්මන්ඩඩ් පීරිස් ර ගුරු හිමි 

ක්රියාකාරක  (1) 

1) එේ න්ේ පීරිස් රදුරු පියතු ාමේ  ව හා පියා නම් කරන්න. 
.......................................................................................... 

2) එේ න්ේ පීරිස් රදුරු තු ාමේ උපන් දිනය කවදාද? 
.......................................................................................... 

3) රදුරුතු ාමගන් අපමේ ජීවිතයට ගත හැකි ආදර්ශ ම ානවාද? 
.......................................................................................... 
........................................................................................... 
........................................................................................... 
........................................................................................... 
........................................................................................... 

 

4) ක්රියා පද යනු ම ානවාද? 
........................................................................................... 

5) ක්රියා පද මබමදන මකාටස් 02 ම ානවාද?  
........................................................................................... 

6) අවසාන ක්රියා යනු ම ානවාද?  
.......................................................................................... 

7) අවසාන ක්රියා සදහා උදාහරණ 02 ක් සදහන් කරන්න. 

1. ..................................................................................... 

2. ..................................................................................... 

8) අනවසාන ක්රියා යනු ම ානවාද? 
.......................................................................................... 

9) අනවසාන ක්රියා වර්ග 02 ම ානවාද? 

1. ...................................................................................... 

2. ...................................................................................... 

10) අනවසාන ක්රියා සදහා උදාහරණ 02 ක් සදහන් කරන්න. 

1. ...................................................................................... 

2. ...................................................................................... 
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ක්රියොකොරකම (2) 

හස් තැන් පුරවන්න 

1) අයියා මපාත .......................    ( බලයි / බලති ) 

2) අම් ා දරුවා .....................    ( නලවයි / නලවනවා) 

3) නංගී  ල්පැළ වලට වතුර ................  ( ද න්න / ද යි) 

4) මගාවිමයෝ පැල් ................. ( රකිණවා / රකිති ) 

5)  ඟිමයෝ පාමර් ග න් ................. ( කරති / රකියි) 

 

මිශ්ර ක්රියා සදහා සුදුසු වචනය යටින් ඉරන් අදින්න 

1) අක්කා ගායනා  .......... නැටුවාය ( කර කර, කරමින්) 

2) දරුවා අහස ...........  සිනාමසයි (බලමින්, බල බලා) 

3) අම් ා දර .............. මිටි බැදීයි (කඩමින්, කපලා) 

4)  ල්ලී ශබ්ද නගා ............ පාඩම් කරයි (කියා , කියමින්) 

5) ුරුතිමිය ........... මපාත් පරික්ෂා කරයි ( උගන්වමින්, උගන්වලා) 

 
ූර්ව ක්රියා පදය මතෝරා ලියන්න 

1) අක්කා ගායනා .......... නැටුවාය 

2) දරුවා අහස .........සිනාසුණි. 

3) අම් ා දර ............ මිටි බැන්දාය. 

4)  ල්ලී ශබ්ද නගා ........පාඩම් කළහ. 

5) ුරුතුමිය ............ මපාත පරික්ෂා කළාය.  
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කතා බහට සං ය යක් 

ක්රියොකොරකම (1) 

1) භික්ූන් වහන්මස් / ූජකතු න් ස ග විද්වත් දහම් කරුණු පිළිබද කරන සාකච්ඡාවක් ඇසුමරන් 

සංවාදයක් මගාඩනගන්න. 
.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 
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2) සවන්දීමම්දී හා ප්රතිචාර දැක්වීමම්දී පිළිපැදිය යුතු කරුණු ම ානවාද? 

 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

...................................................................................................................... 

3) ුරු පිරිස් ස ග සිසු පිරිසක් සිදු කරන සංවාදය මගාඩ නගන්න. 
...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 


